
 

Derfor er dagens mad 
bæredygtig 

Torsdag 21. april 2022 

Dagens ret:  

Rodfrugtsfad med kylling 
 

Ingredienser: 

 

Danske rodfrugter (rødbeder, gulerødder, løg og selleri) og dansk kylling 

 

Persillesalat af danske grøntsager (persille, agurk, tomat og mynte) samt bulgur og citron 

 

 


